
1.稽古予定

【６月】 当番
木刀
元澤 【７月】(変更の可能性があります) 当番

木刀
元澤

1 土 青山

2 日 小西 木刀 　*注意：稽古時間変更

8 土   稽古なし - 7 日   稽古なし -

13 土   稽古なし -

  稽古なし

  13:00～16:00 臨時稽古 -

15 土 -

16 日 　調布市剣道大会(国領小） - 15 月 藤原

22 土 上田 20 土   稽古なし -

　前期稽古納め

  9:15～11:20 通常稽古

　※夏レクリエーション予定

29 土   11:30～13:20 通常稽古 藤原

  役員会議

  役員会議

　※夏レクリエーション予備日

*元澤武道具さんのいらっしゃる予定未定の為、追ってLINE掲示板でご連絡いたします

*当番の予定で不都合があれば、どなたかと調整・交換して世話役にご連絡ください

*初心者クラスの稽古は日曜のみになります

2.連絡事項
　◆ ５月５日(日）「第三回練成会」に参加してきました！

5/5(日）に聖武会主催の武蔵野の森スポーツプラザにて開催された練成会へ参加してきました。

小学生5名、中学生1名が参加し、たくさんの試合、大勢の剣士と一緒に稽古できた時間は大変

充実したもので、かけがえのない経験となりました。

　◆ ６月１６日(日)調布市剣道大会について

【集合時間】 試合出場者・・・8時15分(着替えを済ませて集合し、すぐに試合前稽古開始ください）

審判、係員・・・8時

【点呼】 当日朝は会場に到着次第、まず世話役(石井)に来場を報告してください。

万が一、出場できなくなった場合はなるべく前日までに坂野先生、世話役(石井)までご連絡ください。

【試合】 団体戦に小学生２チーム、中学生１チーム、一般２チームが出場します。

【持ち物】 剣道具一式、靴袋、飲み物、お弁当(みんなで一緒に楽しく食べましょう！）

【その他】 集合時間厳守でお願いします。

試合前の返事と礼、試合後の礼はしっかりと行いましょう。

閉会式後(15時頃）に合同稽古(審判、係員も）の予定していますので積極的にご参加ください。

前日までに防具、竹刀の手入れをしておきましょう。

　◆ 少年部合同強化稽古について

6/23(日）、6/30(日）、7/14(日）に西調布体育館にて13時半～少年部合同強化稽古が実施されますので、

小中学生の申込済会員は遅刻しないように！

　◆ ７月夏のレクリエーション開催について･･･７/21(日）か7/28(日)の稽古後に予定しています

楽しい企画を考えています。先生方や保護者の方々との親睦を深める良い機会ですので、ご家族や兄弟姉妹も
遠慮なくご参加ください！詳細が決まり次第ご連絡致します。

★ 新入会員紹介★
・長谷川慎介（はせがわしんすけ） 一般会員　『久しぶりの剣道なので怪我をしないようにがんばりまーす。』
・長谷川祐樹（はせがわゆうき）　緑野小１年　『強くなれるようにがんばりまーす。』

・石戸遥斗(いしどはると）　若葉小３年　『おしゃべり大好き、わらいじょうごです』

　<坂野会長からの熱いメッセージ！>

急に暑くなってきて、剣道にはもってこいのハードな季節？になりました！

市大会では暑さを吹き飛ばし、試合相手も吹き飛ばす勢いで闘ってくださいね。

超基本の挨拶、礼法、素振り、すり足をしっかり身に付けましょう！（大人の方も一度振り返ってみてください）

-

-

21 日 木刀上田

  9:15～11:20 自由稽古

27 土   11:30～13:20 自由稽古

　少年部合同強化稽古
　（対象者のみ：西調布体育館）

　（調和小アリーナ　9時半～）

  9:15～11:20 臨時稽古

通常稽古
6

  9:15～11:20

9 日

14

28 日

日

　SHC定期総会

通常稽古

  11:30～13:20 通常稽古

  9:15～11:20

藤原

通常稽古

小西

  稽古なし

  9:15～11:20

2019年5月21日
大町剣道倶楽部やつるぎ

6月号

  11:30～13:20 通常稽古   11:00～13:00 通常稽古
土 小西

池田

30 日
　少年部合同強化稽古
　（対象者のみ：西調布体育館）

　少年部合同強化稽古
　（対象者のみ：西調布体育館）

23 日


