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調布市剣道連盟事務局 

 

元朝稽古のご案内 
 

恒例の元朝稽古がまもなくとなりました。 

長い間、お正月三が日の早朝に実施していました元朝稽古ですが、体育協会より、早朝の実施を

見直してほしいとの申し入れがあり、今回より時間を変更して実施することになりました。 

（早朝の車の往来や話し声、稽古中の掛け声や踏み込みの音など、近隣から騒音の苦情が数年来

出ていることが理由です） 

 

今回から稽古の時間が以下のとおり変更になりますので、お間違えのないようご注意願います。 

例年稽古に来られるお知り合いへもご周知いただければと思います。 

体育館の開錠時刻      ８：３０ 

基本稽古  ９：００ ～ １０：００ 

指導稽古 １０：００ ～ １１：００ 

駐車場が狭いため、駐車場が空いていない場合はコインパーキングへの駐車をお願いいたしま

す。 

 

最終日（1月3日）は稽古終了後に、ミーティングルームで親睦会があります。（お神酒が出され

ますので、公共の交通機関や徒歩にてご来場ください） 

稽古時間を遅くしたとは言え、三が日に稽古をすることに変わりはありません。体育館の外で新

年の挨拶などしないよう、近隣住民に配慮した行動をお願いします。 

 

 

 


